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中医住院医师规范化培训 

理论课程学习班 

学员手册 

 

 

中国中医科学院研究生院 
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根据《北京市中医住院医师规范化培训标准（试

行）》、《中医住院医师（含全科医生）规范化培训理论

学习实施细则》，制定北京市中医住院医师规范化培训

（以下简称规培）理论课程学习班教学培养手册。 

 

一、理论学习 

1、学习时间 

    2017 年 9 月至 12 月。每周一晚 5:30-8:30pm、周

六上午 8:30-11:30am、周六下午 1:30-4:30pm 为上课

时间。 

2、课程 

公共科目课程：《黄帝内经》临床应用解析、《伤

寒论》临床应用解析、《金匮要略》临床应用解析、《温

病条辨》临床应用解析、临床科研方法、人文医学执
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业技能培训课程、传统文化与中医药。 

专业科目课程：中西医结合内科学、中西医结合

外科学、中西医结合妇科学、中西医结合儿科学、中

西医结合五官科学、针灸推拿学（含中医康复）、中西

医结合骨伤科学、中医全科医学（含医学心理、养生

康复、中医适宜技术） 

3、学分要求 

课程学习采取学分制，公共科目课程 13 学分，学

员获得 13 学分以上为理论课程学习合格。课程学习不

合格者不得参加规培结业考试。 

专业科目课程由各临床基地开设，学员根据专业

需求进行选修。 

 

课程 

类别 
课程名称 学分 开课单位 
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二、免修 

研究生学习阶段已参加过公共科目课程学习的学

员，可凭学校提供的证明材料向中国中医科学院研究

公共 

科目 

课程 

《黄帝内经》临床应用解析 1 研究生院 

《伤寒论》临床应用解析 1 研究生院 

《金匮要略》临床应用解析 1 研究生院 

《温病条辨》临床应用解析 1 研究生院 

临床科研方法讲座 4 研究生院 

人文医学执业技能 3 研究生院 

传统文化与中医药 2 研究生院 

 

 

 

 

专业 

科目 

课程 

中西医结合内科学 3 临床基地 

中西医结合外科学 2 临床基地 

中西医结合妇科学 2 临床基地 

中西医结合儿科学 2 临床基地 

中西医结合五官科学 2 临床基地 

针灸推拿学（含中医康复） 2 临床基地 

中西医结合骨伤科学 3 临床基地 

中医全科医学（含医学心理、

养生康复、中医适宜技术）
2 临床基地 
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生院教育管理处提出免修申请，经审核通过后，可以

免修相应课程并获得学分。 

 

三、考勤与请假 

考勤采用手写签到或考勤机签到。学员如不能在

规定的时间内参加课程学习，应提前向班主任递交书

面请假条。未履行正常请假手续者，按旷课处理。学

员累计缺勤不得超过 3 次课（每次课计 4 个学时，共

12 个学时）。缺勤超过 3 次课或旷课 1 次及以上的学

员，不得参加课程结业考试，需次年重修。 

 

四、考试与重修 

1、考试 

课程考试方式分为闭卷或开卷考试，由主讲教师
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确定。 

2、补考与缓考 

课程考试不及格的学员可以申请补考。因故不能

参加当期考试的学员，可以办理缓考手续。因特殊原

因需要重修的学员，必须办理重修手续。学员提出补

考、缓考、重修申请，须经中国中医科学院研究生院

教育管理处批准。 

所有课程的补考、缓考均随同下期培训班学员一

同考试，不单独组织补考。重修规培课程须缴纳学习

费用。 

 

五、教学地点与联系电话 

上课地点： 

中国中医科学院研究生院（北京市东城区东直门
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内南小街 16 号） 

教务科：64089472 

培养办：64087200 

中国中医科学院研究生院网址： 

http://www.yjstcm.ac.cn 

 

教育管理处微信公众号 


